
PETIT DEJEUNER

Lundi 31 Décembre 2018
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Yaourt nature X
Doo Wap Chocolat X X X X X

Mercredi 02 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Miel indiv absence d'allergene
Lait Litre X
Pain de mie nature X X X

Jeudi 03 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Confiture Abricot Stick absence d'allergene
Lait Chocolaté X X X X X X X
Biscottes X X X X

Vendredi 04 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Chocos crips X X X X X
Lait Litre X



DEJEUNER

Lundi 31 Décembre 2018
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Potage Crécy X X X X
Omelette nature X X
Poulet Rôti au Paprika X
Epinard au Beurre persillé X X
Camembert X
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Baguette bio X

Mercredi 02 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Pamplemousse + Sucre absence d'allergene
Filet de Colin Sauce Oseille X X X X X X X X X
SautÉ de Boeuf aux Oignons* X X X X X X
Gratin de Choux Fleur et Pomme de Terre 
"Syrec"

X X X X X X

Coulommiers X
Flan Vanille Caramel Bio X
Baguette bio X

Jeudi 03 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Salade Verte Iceberg à l'Emmental X X

Filet de poisson meuniere X X X X X
Quenelles de Volaille Sauce Chasseur X X X X X X

Pomme de Terre Sautées Ail et persil X

Purée de Pomme Bio absence d'allergene
Baguette bio X

Vendredi 04 Janvier 2019



ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Salade de Lentilles Vinaigrette X
Lasagnes ricotta/epinards X X X X X X X X
salade verte garniture X
Glace Petit Pot Vanille et Chocolat X X X X X X

Baguette bio X



GOUTER

Lundi 31 Décembre 2018
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Compote de Pomme et Abricot absence d'allergene
Jus d'orange absence d'allergene
Rochers coco gouters X X X X X

Mercredi 02 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Confiture Fraise Berlingot absence d'allergene
Baguette pour Goûter X

Jeudi 03 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Beurre plaque 250g (goÛter) X
Baguette pour Goûter X

Vendredi 04 Janvier 2019
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

ES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUF POISSON SESAME SOJA SULFITES
Fruit de saison 1 absence d'allergene
Gaufre Liègeoise au Chocolat X X X X


